
DGSPJ-online-Akademie Plan 2025   

Jeden 2. Donnerstag im Monat 17-18 Uhr 

 

Achtung: Keine online Akademie, im 

-  April (Gründonnerstag) 

- Juli /August (Sommerferien) 

 

09.01.2025 Anika Maass: Diätetische Grundlagen und Varianten der ketogenen Diät   

Die ketogene Ernährungstherapie ist seit über 100 Jahren eine Behandlungsmöglichkeit bei therapierefraktärer Epilepsie und Störungen im Kohlenhydratstoffwechsel. In den 
letzten Jahren wurde sie kontinuierlich angepasst und individualisiert. Die praktische Umsetzung dieser komplexen Therapie ist ein Schwerpunkt des Vortrags. 

 

13.02.2025 Dr. Ulrike Horacek:  Gesundheitsfachkraft in Kita Und Schule 

• Welche Aufgabenbereiche können Gesundheitsfachkräfte in Bildungseinrichtungen wie Kita und Schule übernehmen? 
• Wo gibt es sie, wie sind die Erfahrungen (kurz: internationaler Vergleich)?  
• Welche Vorteile hat ihr Einsatz, wer profitiert davon? 
• Welche Gelingensbedingungen gibt es für die Implementation? Wie könnte ich diese in meinem Bereich anstoßen? 

 

13.03.2025 Dr. Thomas Becher:  Woran erkenne ich eine gute Therapie? 

- Woran erkenne ich eine gute Therapie (nicht nur) für Kinder mit motorischen Beeinträchtigungen? 
- Welche Daten liegen uns vor hinsichtlich der Effektivität von Therapien? 
- Welche Auswirkungen haben Therapien auf das Selbstkonzept und die Teilhabe von Kindern und Jugendlichen? 
- Warum sind individuelle Ziele so wichtig? Wie ist die therapeutische Grundhaltung? 
Folgen Sie uns in einem spannenden Streifzug durch Therapie-Philosophie, Teilhabe-Orientierung und Methoden mit einigen Video-Beispielen von Kindern und deren Eltern. 
 

 

 


